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L'EDITO DU BUREAU

Un début d’année sous le signe

de la cohésion !

Quel plaisir de vous avoir retrouvés si nombreux lors de notre soirée

des vœux, le 29 janvier dernier. Ce moment de convivialité a ce

moment de convivialité a inauguré une nouvelle dynamique pour notre

collectif. Pour ce trimestre qui s’ouvre, notre ambition reste la même :

simplifier votre quotidien et renforcer nos liens pour mieux soigner

ensemble. De nouveaux projets structurants nous attendent, et c’est

grâce à votre engagement que la CPTS continue de grandir.



Retour sur la Soirée des Vœux



Cliquez pour voir les photos !



https://1drv.ms/v/c/cafbb6fad46227a9/IQAIlSsIcXiXTotMCcqqvx7kAa833QMYkvr6TP54q9ofHTM?e=Vopepv


LE PORTRAIT DU MOIS

"Carte d'Identité Adhérent"

L’objectif de cette nouvelle rubrique est de favoriser l'interconnaissance

directe entre les professionnels de notre territoire. À chaque édition, un

confrère ou une consœur se prêtera au jeu de notre questionnaire fixe :

Qui êtes-vous ? 

Je suis Jessica Brochet-Ramoelintsalama, directrice de l’EHPAD

Maisons de Famille - La Roseraie.

Votre parcours en quelques mots ?

J’ai d’abord commencé ma carrière en tant qu’ergothérapeute

(MDPH 92, SSR Gériatrique puis Clinique spécialisée en

gérontopsychiatrie).

C’est en participant au projet d’ouverture de la clinique spécialisée

en gérontopsychiatrie que j’ai souhaité évoluer vers des fonctions

d’encadrement et de gestion de projets. C’est donc tout

naturellement que je me suis lancée dans le MBA Directeur/trice

des Structure de Santé et de Solidarité obtenu en 2017.

Depuis, j’ai eu l’occasion d’exercer en tant que directrice adjointe

d’une EHPAD Parisien, puis 5 années en tant que directrice d’un

Centre d’Accueil de Jour Alzheimer et sa Plateforme de Répit des

Aidants (Paris), avant de reprendre un poste de directrice

d’EHPAD à Colombes.

Pourquoi avoir rejoint la CPTS de Colombes ?

A travers mes différentes expériences, j’ai toujours été très

sensible à la notion de parcours des usagers. Celles et ceux qui

viennent à ma rencontre ont bien souvent besoin d’être conseillés

et guidés dans leurs choix. C’est pour cette raison que j’ai à cœur

de connaitre les professionnels de Colombes et de co-construire

avec eux les solutions en faveur des séniors et proches aidants

de la commune

Une problématique de santé sur le territoire qui vous tient à

cœur ? 

La lutte contre l’isolement des séniors et l’accompagnement des

proches aidants. Mais il en existe bien d’autres, et l’équipe de la

Roseraie est très volontaire pour participer aux différents

échanges qui auront lieu (dans le domaine de la gériatrie).

Votre meilleur outil pour l'interpro ?

Téléphone, groupe WhatsApp (sans données sensibles bien

évidemment), tout autre outil moderne et pratique.

Un message pour vos confrères ? 

Au plaisir de vous revoir autour d’un groupe de travail et/ou d’un

moment convivial comme celui réalisé lors de la soirée

interprofessionnelle de la CPTS (le 29 janvier dernier) !



FOCUS PROJETS

Mars Bleu & Le Défi Connecté

Mars Bleu est le mois de prévention et de dépistage du cancer

colorectal, qui touche chaque année plus de 47 000 personnes en

France.

Sous l'impulsion du CRCDC‑IDF venez participez sous les couleurs de

la CPTS de Colombes et relevons le défi ensemble ! 

Le Défi Connecté, c’est quoi ?

🔎 Un défi en ligne gratuit via l’application Kiplin

Objectif : réaliser le plus de pas possible, en marchant, courant ou à

vélo, seul(e) ou en équipe. Parce que l’activité physique est un facteur

de prévention contre les cancers dont le cancer colorectal !

Quand ?  Du 10 au 31 mars 2026

Ouverture des inscriptions le 17 février

Code jeu : CRCDCMARSBLEU (actif à partir du 17 février, à

entrer dans l’onglet jeu)

Equipe de 5 personnes

VENEZ PARTICIPER SOUS LE TAG DE LA CPTS DE COLOMBES

#CPTSCOLOMBES !

Pendant toute la durée du défi il y aura des quiz, défis de pas et

autres

Cliquer sur le bouton pour en savoir plus et sur "Je participe"

pour vous joindre à nous !

Mars Bleu à la CPTS de Colombes

Samedi 21 février 2026: marchons ensemble !

Rendez-vous : 14h00 au Parc Lagravère.

Parcours : Une boucle de 5 km accessible à tous.

Après l'effort : Si la météo nous accompagne, nous clôturerons

ce moment par un goûter partagé en plein air.

Relevez le Défi avec nous : #CPTSColombes

Pour cette édition, nous participons au défi connecté du CRCDC.

Faisons grimper le compteur ensembles !

Comment faire ?

1. Inscrivez vous sur la plateforme du défi 

2. Sélectionnez le tag : #CPTSColombes lors de votre inscription.

3. Marchez : Vos pas seront automatiquement comptabilisés pour

notre équipe.



Grâce à ce tag, nous pourrons valoriser à la fin du défi le nombre total

de pas réalisés par les membres de la CPTS de Colombes !

Comment participer ?

Merci de nous confirmer votre présence par retour de mail ou via le

bouton ci-dessous : 

N'oubliez pas de porter un accessoire bleu pour marquer l'occasion !

Nous comptons sur votre présence et votre énergie pour faire bouger

les lignes (et les jambes) !

L'équipe de la CPTS de Colombes.

JE PARTICIPE LE 21 MARS !

Pour en savoir plus sur l’aplication Kiplin et son utilisation, vous

trouverez ci-dessous le lien vers un webinaire de présentation le 19

février à 14h :

Présentation Kiplin

Partenariat CPTS – Astrolabe de Colombes :

un webinaire autour des scarifications

Dans une logique de coordination et de montée en compétences des

professionnels du territoire, la CPTS de Colombes s’associe à

Astrolabe de Colombes pour proposer un webinaire dédié aux

scarifications. Ce temps d’échange aura lieu le 10 février et visera à

mieux comprendre ces conduites, repérer les situations à risque et

adapter les postures professionnelles.

https://forms.cloud.microsoft/e/ZpE9srawg3
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmI1OTE3NGEtNjU2OC00NDFlLTkzNjYtOGVhMmZkZDhiMzg5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c4fce064-9713-4135-97ff-1708bef0623a%22%2c%22Oid%22%3a%22c0cdc4cf-761a-42be-96f0-ca8aa18e7903%22%7d


Inscription au webinaire

scarification



Retour sur nos Actions & 

Vie de la Communauté

La dynamique de février :

Bienvenue : Nous sommes ravis d'accueillir les nouveaux

adhérents qui nous ont rejoint depuis janvier. Votre arrivée

renforce la diversité de notre réseau de soins.

Santé Mentale : le prochain Staff santé mentale aura lieu à la

MSP La Colombe le 19 février entre 12h45 et 14h15 et le sujet

de ce STAFF sera les TDAH. La réunion sera menée par le Dr

Christelle Lassaigne.

Outils numériques : Le déploiement du Dashboard-Santé se

poursuit. N’oubliez pas de mettre à jour vos informations sur

l’annuaire partagé pour faciliter l'orientation de vos patients.

LE DASHBOARD: c'est quoi

Plus qu’un simple tableau de bord, le Dashboard-Santé devient le

cœur battant de la CPTS de Colombes. Connectez-vous pour accéder

en un clic à l’annuaire complet des professionnels de santé du

territoire et faciliter vos adressages. C’est aussi via cet espace que

vous pouvez rejoindre nos groupes de travail thématiques et suivre

l’avancée de nos projets communs. Un outil unique pour simplifier votre

quotidien et renforcer nos liens !



Je crée mon compte sur

Dashboard-Santé



Missions ACI : Avancement de l'Année 2

Groupes de travail : On avance !

L'année 2 de notre Accord Cadre Interprofessionnel (ACI) est lancée.

Les groupes de travail initiés en janvier, notamment sur le Plan SSE

(Sanitaire, Social et Environnemental) / Gestion de crise,

progressent activement.

Il n’est pas trop tard pour vous impliquer ! Pour rappel, la CPTS

s'articule autour de 6 missions socles. Si vous souhaitez consacrer

un peu de temps à l'amélioration de l'organisation des soins sur

Colombes, contactez-nous.

La CPTS de Colombes est aussi sur Whatsapp

https://cptscolombes.dashboardsante.fr/




Cliquez ici pour rejoindre la

communauté sur Whatsapp



LE COIN DES ANNONCES

Opportunité : Succession Kiné à Colombes (92)

L'équipe de la MSP des 4 Chemins recherche un·e masseur-

kinésithérapeute pour reprendre l'activité de notre consœur sur le

départ.

Les avantages du poste :

Reprise immédiate : Vous récupérez une patientèle fidèle et un

planning rapidement complet.

Équipe pluridisciplinaire : Travail en coordination avec des

médecins, podologue, IDE, etc., au sein d’une structure

dynamique et conviviale.

Cadre de travail : Cabinet de 40 m² comprenant un box

individuel et un plateau technique équipé.

Localisation stratégique : * T2 station "Victor Basch" à 3 min.

Gare de La Garenne-Colombes à 15 min.

Accès A86 immédiat.

Contact pour en discuter :

Faites signe à Pauline LAFITTE :  06 75 05 14 92

pauline.lafitte@live.fr

A vos agendas 

Notez dès maintenant les rendez-vous à venir :

Staffs et réunions thématiques : 

Staff santé mentale du 19 février centré sur les TDAH à la

MSP La colombe

https://chat.whatsapp.com/GNnM6ygVo0KFs97kpRcRXI?mode=gi_t
mailto:pauline.lafitte@live.fr


Groupe de travail IDEL-Service Psy de l'hôpital le 12

mars: élaboration d’une procédure de suivi des patients

psychiatriques suivis en ville

Prochainement : Ne manquez pas le portrait d'un nouveau

professionnel de santé dans notre édition de mars !

11 février 2026 de 12h à 13h -> 

Webinaire « Les soins à l’adolescence : la question des scarifications

» organisée par MDA92, Entr’actes et CPTS Colombes. Intervenante

Aurélie DE LA MONNERAYE, thérapeute familiale

Toutes les actualités de la CPTS sont consultables dans notre agenda

sur Dashboard-Santé.

Ce mois-ci, le comité de lecture est composé de Jean-Yves Tromeur et Dre Soulef

Zehou.

Si vous souhaitez apporter une information, des remarques ou un point de vue,

n'hésitez pas à transmettre votre demande au comité de lecture:

contact@cpts-colombes.fr

Se désinscrire info

Se désinscrire

CPTS de Colombes

124 avenue de Stalingrad

92700 Colombes

Tel: 06 88 38 68 70

Mail: contact@cpts-colombes.fr


